
Consorcio 
FATHERS ROCK es un proyecto financiado por la Comisión Europea que se en-
marca dentro de la Convocatoria de proyectos para la prevención y abordaje de 
la violencia de género y la violencia contra la infancia (CERV-2021-DAPHNE). 
Se lleva a cabo por un equipo internacional e interdisciplinario formado por:

• Fundación Blanquerna, organización de investigación y educación dentro 
de la Facultad de Psicología, Ciencias de la Educación y del Deporte de la 
Universidad Ramon Llull- España

• Asociación CONEXUS Atención, Formación e Investigación Psicosociales.  
ONG sin ánimo de lucro que encuentra en la violencia de género su principal 
campo de especialización y actividad, ofrece programas de intervención para 
mujeres, niños, jóvenes, y hombres agresores- España

• CAM, Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti Onlus, ONG y programa para 
agresores centrado en la intervención en la violencia de género contra las 
mujeres y niños, promoviendo el trabajo con hombres que actúan con vio-
lencia en las relaciones afectivas- Italia

• VMG, Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark, la Asocia-
ción por Cuestiones Masculinas y de Género en Estiria ofrece investigación y 
educación sobre masculinidades cuidadoras y en prevención de la violencia, 
trabajo de reflexión de género con hombres y niños en torno a la prevención 
de la violencia, masculinidades, diversidad e interseccionalidad- Austria

• WWP EN, la red europea por el trabajo con hombres que ejercen violencia 
de género- Alemania y Europa

Contacto

Berta Vall
Grupo de Investigación en Pareja y Familia 
FPCEE Blanquerna, 
Universitat Ramon Llull 
bertavc@blanquerna.url.edu 

Compromiso del padre  
en la función de cuidado  
de la madre y los niños

mailto:bertavc@blanquerna.url.edu


"Trabajar con los padres para entender cómo su 
comportamiento puede tener impactos positivos 
o negativos en sus hijos e hijas es crucial para la 
seguridad y el bienestar de los niños, las niñas 
y las madres; profesionales de diferentes áreas 
pueden trabajar juntos y jugar un papel crucial 
en esto".

Consejera asesora Marianne Hester – 
Cátedra de Género, Violencia y Política Internacional 
en la Escuela de Estudios Políticos de la Universidad de 
Bristol y profesora afiliada e Investigadora Principal de 
la violencia de género en la Universidad de Göteborg

La Acción 
Las acciones de Fathers Rock serán las 
siguientes:

• desarrollar un programa de formación 
para los servicios de primera línea para 
identificar indicadores de violencia de 
género, fomentar la responsabilidad 
afectiva de los hombres, y promover la 
demanda de ayuda.

• diseñar conjuntamente un programa 
para la implicación de los padres y para 
promover masculinidades cuidadoras 
en el trabajo de los profesionales peri-
natales y de la primera infancia.

• establecer un modelo de intervención 
multi institucional para la prevención 
de la violencia machista y la salvaguar-
da de la infancia mediante el trabajo 
con hombres en torno a la paternidad.

• esbozar recomendaciones instituciona-
les para la elaboración de políticas y la 
promoción y el apoyo efectivo del pa-
pel de cuidado y crianza en los hombres.

¿Quieres saber más?

Visita la página web del proyecto 
para mantenerte informado y 
ponerte en contacto: 
www.work-with-perpetrators.eu/
fathersrock

Haz correr la voz, ¡comparte!

#FathersRock

La participación de los padres en 
la atención perinatal y en la crianza 
mejora el bienestar de los hijos e hi-
jas. También contribuye al desarrollo 
de relaciones saludables y se asocia 
con una menor probabilidad de vio-
lencia. Por otro lado, la investigación 
pone de relieve que convertirse en 
padre implica también un aumento 
del riesgo de ejercer violencia de los 
hombres contra sus parejas debido a 
las difíciles situaciones que se dan al 
afrontar nuevos roles y circunstan-
cias en la familia.

Fathers Rock se centra en potenciar 
la inclusión y la participación activa 
de los padres dentro de los servicios 
perinatales y de educación infantil 
(servicios perinatales, proceso de 
parto, servicios sanitarios y hospita-
les, guarderías), con el fin de aumen-
tar su compromiso con la crianza de 
sus hijos e hijas.

Una mayor implicación de los hombres en las tareas 
diarias de cuidados aporta beneficios para todos

Fathers Rock tiene como objeti-
vo mejorar la capacidad social y 
emocional de los hombres que son 
(futuros) padres, sus habilidades pa-
rentales y su capacidad para afrontar 
su (nuevo) papel, con el fin de: 

• aumentar el compromiso de las 
instituciones públicas en el reco-
nocimiento y la promoción del 
papel de cuidado de los hombres 
para focalizarse en la igualdad de 
género y en el bienestar de los 
niños y niñas.

• mejorar las habilidades de los 
servicios perinatales para impli-
car y apoyar a los hombres en la 
crianza para minimizar el riesgo 
de violencia contra las mujeres y 
los niños y aumentar la respon-
sabilidad.

• mejorar la capacidad de los pro-
fesionales de primera línea para 
prevenir la violencia de género, 
identificar los riesgos y los pri-
meros signos críticos de la misma.

• facilitar a los profesionales utilizar 
los recursos, protocolos y vías 

disponibles para la derivación 
de la violencia de género 
y motivar a los hombres 
en la responsabilidad 
afectiva.

Fathers Rock comenzó en febrero de 
2022 y terminará en enero de 2024.

El modelo se desarrollará en inglés, es-
pañol, italiano y alemán, y se implemen-
tará en España, Italia y Austria.

Por qué Fathers Rock?  
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