
Team del Progetto
Il progetto Fathers Rock è attivo in tutta Europa grazie alla collaborazione di un 
team di progetto internazionale e interdisciplinare:

• Fundación Blanquerna, associazione di ricerca e istruzione all'interno della 
Facoltà di Psicologia, Scienze dell'Educazione e dello Sport dell'Università 
Ramon Llull – Spagna

• Conexus – Associació Conexus Atenció, Formació i Investigació Psicoso-
cials, (Associazione di Attenzione, Formazione, Ricerca Psicosociale), ONG 
senza scopo di lucro, ha come principale campo di competenza e attività la 
violenza di genere; offre programmi di intervento per donne e bambini e per 
gli autori violenza nelle relazioni affettive – Spagna

• CAM – Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti Onlus, ONG rivolta a pro-
muovere interventi di prevenzione della violenza contro donne e bambini 
attraverso il lavoro con uomini che hanno agito violenza nelle relazioni 
affettive – Italia

• VMG – Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark, associa-
zione per gli uomini e le questioni di genere in Stiria, che fornisce ricerca e 
istruzione, oltre a un lavoro  sulle questioni di  genere con uomini e ragazzi,  
sulla Mascolinità di Cura e sulla prevenzione della violenza, la promozione 
della diversità e intersezionalità – Austria

• WWP EN – European Network for the Work with Perpetrators of Domestic 
Violence, la Rete Europea dei Programmi per uomini autori, organizzazione 
associativa composta da programmi per gli autori di violenza, centri di soste-
gno per le donne e istituzioni che affrontano la violenza di genere attraverso 
la promozione di un lavoro efficace, sicuro e incentrato sulle vittime –  
Germania ed Europa

Contatto

Berta Vall 
FPCEE Blanquerna, Ramon Llull University 
bertavc@blanquerna.url.edu 

Dimitra Mintsidis 
WWP European Network 
d.mintsidis@work-with-perpetrators.eu

La partecipazione dei padri  
nel prendersi cura della  

sicurezza delle  
mamme e dei bambini 
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“Lavorare con i padri per capire in che modo il 
loro comportamento può avere impatti positivi 
o negativi sui loro figli è fondamentale per la si-
curezza e il benessere dei bambini e delle madri; 
professionisti di diverse aree possono lavorare 
insieme e svolgere un ruolo cruciale in questo”. 

Esperta Advisory Board – Marianne Hester –  
Cattedra in Genere, Violenza & Politica Internazionale 
alla scuola per Scienze Politiche all’Università di Bris-
tol; Professore affiliata e principale ricercatore sulla 
violenza di genere presso l’Università di Gothenburg  

L’azione  
Fathers Rock vuole:  

• realizzare un programma di svilup-
po delle competenze per i servizi 
di prima linea per identificare gli 
indicatori della violenza domestica, 
incoraggiare la responsabilità degli 
uomini a farsi aiutare

• co-progettare un programma che 
favorisca  la partecipazione dei 
padri ed un modello di mascolinità 
premurosa con professionisti peri-
natali e della prima infanzia

• impostare un modello di interven-
to multi-agenzia per la prevenzi-
one della violenza di genere e la 
tutela dei minori attraverso il lav-
oro con gli uomini sulla paternità 

• delineare le raccomandazioni is-
tituzionali per l'elaborazione delle 
politiche e l'efficace promozione 
e sostegno del ruolo di cura e la 
genitorialità degli uomini

Vuoi saperne di più? 

Visita la pagina web del pro-
getto per rimanere informato e 
metterti in contatto:  
 www.work-with- 
perpetrators.eu/fathersrock

Condividi!  
#FathersRock

Perchè Fathers 
Rock?  

La partecipazione dei padri nelle 
cure perinatali e l'impegno nella 
genitorialità migliora il benessere 
dei bambini. Contribuisce anche 
allo sviluppo di relazioni sane ed è 
associata a una ridotta probabilità 
di violenza. D'altra parte, la ricer-
ca evidenzia che diventare padre 
comporta anche rischi per gli uomini 
di usare la violenza contro le proprie 
partner, a causa di situazioni difficili 
nell'affrontare nuovi ruoli e circo-
stanze.

Fathers Rock si concentra sulla pre-
venzione della violenza di genere de-
gli uomini che sono appena diventati 
(stanno diventando) padri attraverso 
la collaborazione con i servizi di rife-
rimento (servizi perinatali, percorsi 
per il parto, asili nido, servizi sanitari 
e ospedali, asili nido).

Un maggiore partecipazione degli uomini nel  
lavoro di cura quotidiano porta benefici per tutti

Fathers Rock mira a migliorare la 
capacità sociale ed emotiva degli 
uomini che sono appena diventati 
(stanno diventando) padri, le loro 
capacità genitoriali e la loro capacità 
di far fronte al loro (nuovo) ruolo, al 
fine di:  

• aumentare l'impegno delle istitu-
zioni pubbliche nel riconoscere e 
promuovere il ruolo di cura degli 
uomini per raggiungere l'ugua-
glianza di genere e il benessere e 
la tutela dei minori; 

• migliorare le competenze dei 
servizi perinatali per coinvolgere 
e sostenere gli uomini nella ge-
nitorialità per ridurre al minimo il 
rischio di violenza contro donne e 
bambini e aumentare la respon-
sabilità;

• migliorare la capacità dei profes-
sionisti di prima linea di prevenire 
la violenza domestica, identifica-
re i rischi e i primi segni critici di 
violenza domestica; 

• consentire ai professionisti di 
utilizzare le risorse, i protocolli e 
i percorsi disponibili per il rinvio 
della violenza domestica 
         e motivare gli uomini alla  
             responsabilità; 

Fathers Rock  è iniziato a Febbraio 
2022 e terminerà a Gennaio 2024.

Il modello sarà sviluppato in inglese, 
spagnolo, italiano e tedesco e imple-
mentato in Spagna, Italia e Austria.
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