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Sonastik

Kontrolliv kditumine viitab "domineerimismustrile, mis hdlmab ohvrite isoleerimise, alandamise,
drakasutamise ja kontrollimise taktikat" (Stark, 2017).

Perevdgivalla (Domestic violence, DV) madratlus on ,igasugused fiilsilise, seksuaalse ja
psiihholoogilise vagivalla aktid, mis leiavad aset perekonnas vdi koduseinte vahel voi endiste voi
praeguste abikaasade vOi partnerite vahel, sOltumata sellest, kas véagivallatseja elab voi on elanud
koos ohvriga samas elukohas" (Euroopa Noukogu, 2011).

Lahisuhtevagivald (Intimate partner violence, IPV) viitab mis tahes kaitumismustrile, mida
kasutatakse vdimu ja kontrolli saavutamiseks vdi sdilitamiseks lahisuhtepartneri lle. See hdlmab kdiki
fudsilisi, seksuaalseid, emotsionaalseid, majanduslikke ja psiihholoogilisi tegevusi vOi tegevusega
dhvardamist, mis avaldavad teisele isikule kahjulikku mé&ju.

Sooline vagivald (Gender-based violence, GBV) téhendab vagivalda, mis on suunatud naise vastu
pohjusel, et tegemist on naisega, vdi mis modjutab naisi ebaproportsionaalselt (Euroopa Noukogu,
2011).

Kontakt partneriga viitab vagivalla toimepanijatele suunatud programmide kontekstis tegevusele,
mille eesmark on tagada, et naissoost ellujadjaid teavitatakse vdgivalla toimepanijale suunatud
programmist, milles nende (endine) meespartner osaleb, et kahju tekitamise ohtu hinnatakse ja
hallatakse piisavalt ning et ellujddjatele pakutakse toetust.

Partnerile pakutav toetus on vdgivalla toimepanijale suunatud programmi raames terviklik
sekkumine, mis hdlmab erinevaid teenuseid, mida pakutakse naissoost ellujadjatele nende turvalisuse
ja heaolu toetamiseks (nt ndustamine, psiihhoteraapia, digusabi jne).

Partnerteenus viitab spetsialistidele, Uksusele vGi organisatsioonile, kes tagab végivalla
toimepanijaga tehtava t66 raames kontakti partneriga.

Vagivalla toimepanija viitab isikule, kes paneb toime perevdgivalla v3i lahisuhtevdgivalla. On
teada, et vagivalla toimepanijad on valdavalt mehed, samas kui ellujadjad on peamiselt naised.
Kaesolevas dokumendis viitab mdiste "vagivalla toimepanija" vdgivalda kasutavatele meestele, kui ei
ole margitud teisiti.

Ellujaaja viitab isikule, kes on kogenud pere- vdi ldhisuhtevégivalda. Tédhenduselt sarnaneb "ohvrile",
kuid Uldiselt eelistatakse seda mdistet, sest see viitab vastupanuvdimele. Selles dokumendis viitab
"ellujaaja" naistele ja lastele, kui ei ole margitud teisiti.
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Perevagivalla toimepanijatele suunatud
programmide Euroopa standardid

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa standardid maaratlevad
perevagivalla toimepanijate puhul kasutatavate turvaliste ja tohusate sekkumismeetmete
miinimumnduded.

Mistahes strateegia naistevastase védgivalla ja perevdgivalla [0petamiseks ei ole taielik, kui see ei ole
suunatud vagivalla toimepanijatele ja nende vastutusele votmisele. Paljud Euroopa riigid on
tdiendanud oma ellujaajate toetamiseks moeldud tugiraamistikku véagivalla toimepanijatele suunatud
programmide loomisega, mis on lahutamatu osa kogukonna koordineeritud reageerimisest vagivallale.
Euroopa NOukogu naistevastase vdgivalla ja perevagivalla ennetamise ja tokestamise konventsiooni
(Istanbuli konventsioon; Euroopa Noukogu, 2011), mis on soolise vagivalla vastu voitlemisel keskse
tahtsusega, artiklis 16 nimetatakse Uhe peamise ennetusmeetmena pere- ja seksuaalvagivalla
toimepanijatele suunatud programme.

Kuna perevagivalla toimepanijatele mdeldud programmid muutuvad {iha levinumaks, on vaja nende
programmide jaoks t6étada vdlja selged ja maaratletud Euroopa standardid. Nendesse standarditesse
integreeritakse tunnustatud ja uued teadusuuringud, praktikute kogemused ja arusaamad, mis on
saadud Uhiste rakendamisel esinevate puudujaakide kasitlemisel viisil, mis vGtab arvesse riiklikku ja
kohalikku diinaamikat.

Vagivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa standardite keskmes on kindel kohustus
tagada ellujagjate turvalisus ja heaolu. See kohustus tuleneb arusaamast, et mdjusad programmid
peavad sujuvalt hdlmama ellujaajate vaatenurka, tegeledes samal ajal ka kahju tekitanud isikutega.
See rShutab vajadust viia végivalla toimepanijatele suunatud programmid vastavusse ellujégjate
vajaduste ja digustega.

Lisaks sellele on ilimalt tahtis vastutuse kiisimus ja on ilmne vajadus, et programmides avalduks
vastutus oma sidusriihmade ees. See vastutus ei hdlma mitte ainult ellujddjaid endid, kellele tuleks
tagada turvalisus ja toetus, ja végivalla toimepanijaid, kes tuleks vastutusele votta ja keda toetada
muutuste tegemisel, vaid laieneb ka rahastajatele, kes investeerivad ressursse, ja kohalikule
kogukonnale, keda programmid mdjutavad. Uhtsed standardid edendavad Ibipaistvust, jarjepidevust
ja kindlustunnet, et programmid tdepoolest tdidavad oma eesmarki.

Standardid on esitatud toéodokumendi kujul, rohutades selle avatust eri sidusriihmadelt saadava olulise
tagasiside pohjal tehtavatele parandustele. Perevédgivalla toimepanijatega tehtava t66 Euroopa
vorgustik (WWP EN) edendab jarjepidevalt arutelusid turvalise ja tShusa vagivalla toimepanijaga
tehtava t60 (le, viib 1abi ja jalgib uuringuid ning hdimab tulemused standardites.

Vagivalla toimepanijatele suunatud programmide
Euroopa standardite kohaldamisala

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa standardid keskenduvad
konkreetsele sihtrilhmale ja sekkumismeetmetele. Standardite kohaldamisala on
jargmine:

Programmid tdiskasvanud meessoost vagivalla toimepanijatele, kes

on toime pannud vagivalla oma naissoost partnerite vastu;

Végivalla toimepanijatele suunatud programmide abil saab teha t66d erinevat tiilipi klientidega (nt

meessoost perevdgivalla toimepanijad, naissoost vagivalla toimepanijad, tdiskasvanud vagivalla
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toimepanijad, kelle vagivald on suunatud teiste perelikmete vastu, laste vastase vdgivalla
toimepanijad, seksuaalkurjategijad, LGBTQ+ vagivalla toimepanijad, alaealised vagivalla toimepanijad
jne). Siiski pdhineb otsus keskenduda standardite puhul ainult meessoost végivalla toimepanijatele,
kes kasutavad oma partnerite vastu vagivalda, mitmetel asjaoludel.

Esiteks on seda liiki vagivalda vaga palju, mistottu on vaja seda ohutu ja tShusa t66 tegemiseks juhiste
andmisel prioriteetseks pidada. FRA uuringus (FRA, 2014) kirjeldatakse, et iga kolmas naine ELis on
kogenud fiiisilist ja/voi seksuaalset végivalda. Sellist vagivalda panevad enamasti toime meessoost
partnerid ldhisuhete raames. FRA uuringust selgus, et kdigist naistest, kellel on (praegune voi endine)
partner, on 22% kogenud tema poolt flilsilist ja/v0i seksuaalset vagivalda (FRA, 2014). Samuti, kuigi
too eri tldpi véagivalla toimepanijatega vOib olla mdnes mottes sarnane (nditeks végivallariskide
hindamine voi vagivallavaba suhtlemise oskuste dppimine), nduab iga végivalla toimepanijate riihm
individuaalset lahenemist (Ouztlziin jt, 2023; Arias jt, 2013; Butters jt, 2021; Travers jt, 2021). Naiteks
vagivaldne vastupanu kui reaktsioon varasemale pikaajalisele ja tOsisele ohvristamisele avaldub
sagedamini naistel ja see ei hdIma tavaliselt piitiet sunniviisilist kontrolli omada (Bair-Merritt, jt, 2010).
TO6 naissoost vagivalla toimepanijatega nduab hoolikat ja spetsiifilist Iahenemist ning mdnel juhul ravi,
mis keskendub tugevalt varasemale ohvristamisele (McKee & Hilton, 2019; Graves jt., 2005).
Samamoodi nduab t66 LGBTQIA vdgivalla toimepanijatega programme, mis suudavad tuvastada ja
kasitleda konkreetseid véagivallavorme (nt identiteedipdhine vaarkohtlemine) ning votta arvesse
vahemusgruppi kuulumisega seotud Uhiseid trauma- ja stressikogemusi (Walsh & Stephenson, 2023;
Gray jt, 2020). Lisaks, kuna naissoost partnerite vastu vagivalda toime pannud meestele suunatud
programmid on Euroopas koige levinumad végivalla toimepanijatele suunatud programmid (Akoenski
jt, 2013; World Health Organization, 2014), on selle kohta olemas rikkalikult uuringuid (Babcock jt,
2004; Arce jt, 2020; Arias jt, 2013; Cheng jt, 2019; Eckhardt jt, 2013; Karakurt jt, 2019; Miller jt,
2015; Travers jt, 2021; Wilson jt, 2021) ja praktikutel teadmisi ning neid kasutatakse kdesoleva
raamistiku kujundamisel.

Turvalise ja tohusa praktika miinimumstandardid;
Standardid maaratlevad ohutu ja tdhusa praktika miinimumnduded.

Vagivalla toimepanijatele suunatud programmid ja partnerteenused;
Vdgivalla toimepanijatele suunatud programme tuleb pakkuda tihedas koostdds partnerteenuste
osutamisega. On vaja selgeid juhiseid vagivalla toimepanijatele suunatud programmi ja sellega seotud
partnerteenuste rollide, kohustuste ja nduete kohta, et tagada, et kontakti partneritega peetaks
prioriteetseks ja et see toimuks viisil, mis tagab, et ellujadjaid teavitatakse t66 kdigist asjakohastest
aspektidest; et riske hinnatakse, maandatakse ja juhitakse ning et ellujadjatele pakutakse asjakohast
tuge. Lisaks aitab see kaasa pidevale ja tulemuslikule teabevahetusele ja koostédle vagivalla
toimepanijale suunatud programmi ja partnerteenuste vahel. Selline koostod peaks aitama kaasa
paremate tulemuste saavutamisele nii ellujddjate kui ka vagivalla toimepanijate jaoks.

Oluline on r8hutada, et nende standarditega ei soovita reguleerida ega mojutada naiste tugiteenuste
poolt (sealhulgas valitsusvaliste organisatsioonide, asutuste jne) ellujadjatega tehtava t66 lhtegi
aspekti. Standardid keskenduvad uksnes menetlustele, mis on seotud partneriga kontakti tagamisega
vagivalla toimepanijatega tehtava t66 kontekstis.

Isiklik t60 vagivalla toimepanijaga;
Nende standarditega maératletakse raamistik turvaliseks ja tohusaks isiklikuks tdoks vagivalla
toimepanijatega. Veebipdhised sekkumismeetmed ei kuulu standardite reguleerimisalasse.

Mdned Euroopa ja Ameerika Uhendriikide organisatsioonid pakuvad veebipdhiseid végivalla
toimepanijatele suunatud sekkumismeetmeid ning see tédvorm muutus sagedasemaks Covid-19
pandeemia ajal (Bellini & Westmarland, 2021; Pauncz, Vall & Jovanovic, 2021). Kuigi veebipdhise
vagivalla toimepanijatega tehtava t66 omaduste ja tohususe kohta on olemas moned uuringud (Bellini
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& Westmarland, 2021), on need siiski jatkuvalt eksperimentaalsed algatused, mida ei toeta veel piisav
usaldusvaarne teadustoo, et sellele tuginedes suunata veebipohist vagivalla toimepanijatele suunatud
t66d kogu Euroopas.
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Standardite raamistik

Euroopa standardid on vilja tootatud jargmist raamistikku arvestades:

Kooskola rahvusvaheliste digusaktide ja suunistega;

Standardid pohinevad Istanbuli konventsiooni satetel, eelkdige artiklis 16 satestatul (Euroopa
Noukogu, 2011). Konventsioonis on selgelt mérgitud, et végivalla toimepanijatele suunatud
programmid peavad tagama ellujédjate turvalisuse ja toetamise ning neid tuleb voimaluse korral ellu
viia koostdos spetsiaalsete naistele suunatud tugiteenustega. Kuigi standardid pShinevad peamiselt
Istanbuli konventsiooni artiklil 16, jargivad need konventsiooni (ldpShimdtteid, nagu vajadus
sootundliku poliitika jarele (artikkel 6), mittediskrimineerimise tagamine (artikkel 4) ja tldine kohustus
ennetada naistevastast vagivalda ja perevdgivalda (artikkel 12).

Standardid hdlmavad mitmete teiste valjaannete pohiprintsiipe ja soovitusi, naiteks ,Naistevastase
vdgivalla vastu voditlemine: tugiteenuste miinimumstandardid® (Euroopa NOukogu, 2008),
JPerevagivalla ja seksuaalvagivalla toimepanijatele suunatud programmid: Istanbuli konventsiooni
artikkel 16" (Hester & Lilley, 2016), GREVIO?! Horisontaalne vahekokkuvdte (GREVIO, 2022) ja seni
avaldatud GREVIO hindamisaruanded.

Lisaks sellele kehastatakse Euroopa standarditega pohimotteid, mis on esitatud dokumendis
LSuunised perevégivalla toimepanijatega tootamiseks moeldud programmide standardite
valjatéotamiseks™ (WWP EN, 2018).

Toenduspohine ja praktikal tuginev;

Standarditesse on integreeritud hulgaliselt aina suuremas mahus uuringuid tGhusate végivalla
toimepanijatele suunatud programmide kohta?. Ent liiga sageli seistakse selle teema uuringute puhul
silmitsi metoodiliste probleemidega, mis mdjutavad nende usaldusvaarsust (Babcock jt, 2004; Lilley-
Walker, Hester & Turner, 2018) ning tulemused kipuvad olema ebaselged (Babcock jt, 2004; Akoenski
jt, 2013; Arce jt, 2020; Travers jt, 2021). Nende piirangute korvamiseks tdiendatakse standardite abil
olemasolevaid uuringuid praktikast saadud teadmistega. Kogemustega praktikud ja organisatsioonid
le Euroopa on aktiivselt panustanud Euroopa standardite valjatdotamisse vagivalla toimepanijatega
tehtavaks to6ks.3 Lisaks on perevégivalla toimepanijatega tehtavale tééle suunatud Euroopa vBrgustik
koostanud ulatusliku Glevaate probleemidest ja Ioksudest, millega programmide puhul tavaliselt
tegevuste rakendamisel silmitsi seistakse, ja mis on kogutud programmide ja nende Istanbuli
konventsiooni sitetele vastavuse iiksikasjaliku kaardistamise teel* Need 8ppetunnid on integreeritud
standarditesse ja nende vastavatesse nditajatesse.

Euroopa oma, kuid kontekstipohine;

Uks Euroopa standardite sdnastamise keerukus seisneb tasakaalu leidmises raamistiku vahel, mis on
universaalselt kohaldatav ja mdddetav, kuid mida saab samal ajal erinevates riikides, kogukondades
ja organisatsioonides kohandada. Selline kohandatavus on vaga oluline, et tagada vastavus kohalikele
eripdradele ja nende elanikkonnariihmade erinduetele, kelle jaoks programmid on mdéeldud. Lisaks on
see oluline uuenduslike tavade ja lahenemisviiside edendamiseks véagivalla toimepanijatega tehtavas
toos.

Euroopa Noukogu naistevastase végivallaga ja perevégivallaga voitlemise eksperdiriihm - Istanbuli konventsiooni rakendamise
jarelevalve eest vastutav sdltumatu eksperdiriihm.

Toenduspohise raamistiku (ksikasjalik kirjeldus on &ra toodud kéesoleva dokumendi eraldi osas.
Vt jaotis ,Standardite valjatd6tamine™.

Hertsegoviina, PGhja-Makedoonia, Montenegro, Kosovo ja Serbia), Ida partnerluse riikides ((Armeenia, AserbaidZaan, Valgevene,
Gruusia, Moldova, Ukraina), Iirimaal ja Hispaanias. Samuti viis WWP EN I&bi Euroopas ellujadjate turvalisusele suunatud vagivalla
toimepanijatega tehtava t66 kaardistamise, mis hdimas 33 organisatsiooni 24 riigist.
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Standardid on hoolikalt koostatud, et maaratleda pohiprintsiibid ja nende pdhiomadused, sailitades
samal ajal organisatsioonide autonoomia nende pShimdtete rakendamisel praktilistes olukordades.
Kuigi standardites on satestatud vajadus lihendada véagivalla toimepanijatele suunatud programmid
partnerteenustega, ei dikteerita nendega selle pohimatte rakendamiseks kohustuslikku lahenemisviisi.
Selle asemel pakutakse neis illustreerivaid naiteid ja jdetakse ruumi selliste mudelite vastuvotmiseks,
mis vastavad riiklikule v3i kohalikule kontekstile, jargides samal ajal esitatud aluspdhimotteid.

MoOned standardite naitajad on siiski sOnastatud nii, et need annavad tapseid juhiseid (naiteks
vdgivalla toimepanijatele suunatud programmide ja partnerteenuste vaheliste kohtumiste minimaalse
sageduse, vdgivalla toimepanijatele suunatud programmide minimaalse kestuse, programmi
hindamise oluliste tulemuste kindlaksmaaramine jne). Selle lahenemisviisi eesmark on anda juhiseid
selle kohta, kuidas osasid pohimotteid tuleks praktikas rakendada, et saavutada teatav standard.
Samuti hdlbustab see jarelduste tegemist selle kohta, kas programm vastab standardile.

Riiklike standardite toetamine;

Euroopa standardite eesmdrk on parandada vdgivalla toimepanijatele suunatud programmide
kvaliteeti kogu Euroopas. Monedes riikides on juba vélja tootatud oma standardid, naiteks
Uhendkuningriigis (Respect, 2023; Home Office, 2023), Saksamaal (BMFSJ, 2021), Itaalias (Relive,
n.d.), Moldovas (Moldova Vabariik, 2014) ja Horvaatias (Horvaatia, 2019). Euroopa standardite
eesmark on toimida slinergias nende riigipdhiste standarditega, jagades ideid, arendades Uhiselt ja
tostes riiklikul tasandil programmide Uldist kvaliteeti. Lisaks sellele on Euroopa standardite eesmark
motiveerida, inspireerida ja anda suuniseid riikidele, kus ei ole veel oma kvaliteeditagamise
raamistikku kehtestatud.

Vastutus

Euroopa standardid on elav dokument, mida vaadatakse korraparaselt lle ja ajakohastatakse, kui on
saadud vaartuslikke praktilisi teadmisi ja kogutud uusi uuringuid.

Lisaks sellele tootab Euroopa perevagivalla toimepanijatega tehtava t66 vorgustik praegu valja
perevagivalla toimepanijatele suunatud programmide akrediteerimissiisteemi, mille eesmark on luua
kvantitatiivne raamistik, et hinnata programmide vastavust standarditele. Akrediteerimisprotsess WWP
EN raames on rohkem kui pelgalt haldusmenetlus. Pigem on see koost6opdhine |dhenemisviis, mis
toetab programmide kvaliteeti ja arvestab neile eripdraseid kontekstiga seotud asjaolusid.

Standardite valjatootamine

Euroopa standardid on vadlja tootanud perevdgivalla toimepanijatega tehtava t6o
Euroopa vorgustik (WWP EN). Need kajastavad organisatsiooni jatkuvaid joupingutusi,
et luua raamistik turvaliseks ja tohusaks vagivalla toimepanijatega tehtavaks t66ks kogu
Euroopas.

WWP EN koostas 2008. aastal esimesed suunised perevdgivalla toimepanijatele suunatud
programmide standardite valjatoétamiseks, mis oli Euroopa tasandil kvaliteeditagamise protsessi
verstapostiks. Dokumenti on mitu korda muudetud, viimati 2018. aastal (WWP EN, 2018). Lisaks tegi
WWP EN 2022. aastal koostdod kahe riikliku vorgustikuga, kellel on markimisvaarne kogemus vagivalla
toimepanijatele suunatud programmide standardite véljatddtamisel ja akrediteerimisel: Respect ja
BAG TaHG e.V. Nad andsid (ilevaate oma riiklikest standarditest ja akrediteerimisest ning arutlesid
vOimaluste (le luua vagivalla toimepanijatega tehtava t66 jaoks Euroopa standardid.
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Euroopa standardite valjatéétamine oli terviklik protsess, mis hdlmas mitmeid komponente:

Olemasolevate vagivalla toimepanijatega tehtavat tood kasitlevate
standardite labivaatamine;

Erinevate, peamiselt Euroopas kehtivate vdgivalla toimepanijatega tehtavale tdéle suunatud
standardite anallilis. Analiilis hdImas: Standard ,Respect" (Respect, 2023), Perevégivalla toimepanija
suhtes kasutatavate sekkumismeetmete standardid (Home Office, 2023), Tod vagivalla
toimepanijatega perevdgivalla juhtumite puhul - Perevdgivalla foderaalse t66riihma standardid
(BMFSJ, 2021), Riiklikud suunised raviprogrammide jaoks, mis on moeldud ldhisuhtes naistevastase
vdgivallaakti toime pannud meessoost vdgivalla toimepanijatele (Relive, n.d.).), Perevdgivalla
toimepanijate abi- ja ndustamiskeskuste maarus ja minimaalsed kvaliteedistandardid (Moldova
Vabariik, 2014), Lahisuhtevagivalla toimepanijatega té6tamise miinimumstandardid TSehhi Vabariigis
(Urad Vlady, 2018), Meeste perevégivallana avalduva kaitumise muutmise programmide praktikat
puudutavad standardid (NSW Government, 2017), Kohustusliku psiihhosotsiaalse ravi kaitsemeetme
rakendamise standardid (Horvaatia, 2019).

Euroopa standardite valjatootamise ekspertide toorithma

panus;

Ekspertide todriihma roll oli anda tagasisidet standardite ja nende valjatootamise protsessi kohta.
Toorihma kuulus 15 liiget (vagivalla toimepanijatele suunatud programmid, naiste tugiteenused,
vagivalla toimepanijatele suunatud programmide riiklikud vOrgustikud ja asjaomased
teaduseksperdid).® To6rihm pidas 2023. aasta martsist oktoobrini kolm koosolekut.

Konsultatsioonid WWP EN toetusi saanud vdgivalla toimepanijatele

suunatud programmidega;

Organisatsioonid, kes said 2023. aastal WWP EN toetusi, olid kaasatud Euroopa standardite
véljato6tamise protsessi.® Toetuse saajad andsid tagasisidet standardite sisu ja nende kohaldatavuse
kohta oma riiklikus kontekstis.

Vdgivalla toimepanijatega tehtava turvalise ja tohusa t66 kohta labi

viidud uuringute kiire iilevaade;

Uuriti mitmeid teadusvaljaandeid, sealhulgas Ulevaateid ja slistemaatilisi Glevaateid, et leida tdendeid
selle kohta, mis vdgivalla toimepanijatele suunatud programmides toimib, ja millised on peamised
soovitused, mida voiks standarditesse integreerida. Edasine teave on saadaval lisas.

IMPACTi tulemuste analiiiis;

Analliusiti andmeid, mis koguti IMPACTi tulemuste seire vahendite komplekti (IMPACT Outcome
Monitoring Toolkit, IMPACT Toolkit) kisimustike abil, mida kasutati mitmetes vagivalla
toimepanijatega tegelevates programmides Ule Euroopa, et otsida tdiendavaid tdendeid selle kohta,
mis vagivalla toimepanijatele suunatud programmides toimib (Vall jt, 2021). IMPACT vahendite
komplekt on tulemuse modtmise vahend, mis vdimaldab organisatsioonidel hinnata muutusi vagivalla
toimepanijate kaitumises ja selle mdju ohvrile, vottes seega arvesse vlimalikke muutusi ellujadjate
turvalisusele. Edasine teave on saadaval lisas.

Ekspertide tooriihma liikmeteks olid jargmiste organisatsioonide esindajad: WWP EN, SPA Horvaatia, Conexus Hispaania, Jyvdskyla
Ulikool Soome, BAG TaHG Saksamaa, RESPECT Uhendkuningriik, ATV Norra, Welsh Women's Aid, Relive Itaalia, FNACAV
Prantsusmaa, Foundation for Social Welfare Services Malta, teaduslikud eksperdid Marianne Hester ja Cristina Oddone ning sGltumatu
praktik Damian Carnell.

WWP EN toetusesaajad 2023. aastal on jargmised: LOM TSehhi Vabariik, NAIA Bulgaaria, BGRF Bulgaaria, SPA Horvaatia, RELIVE
Itaalia, Contexto programm Valencia Ulikoolis Hispaanias, MEND Iirimaa.
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Vagivalla toimepanijatele suunatud
programmide Euroopa standardid

Kokkuvote

JAOTIS STANDARDI VALDKOND STANDARD

1.1. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm teeb
Kontakt koostédd partnerteenusega, mis pakub Oigeaegset,
(endise) individuaalselt kohandatud tuge ellujddjatest naistele,
L maandades samal ajal koiki riske, mis voivad tekkida

partneriga ja s . s .
toetus ellujaajatele seoses vdgivalla toimepanija osalemisega

Ellujasjate teenuses.

turvalisus 1.2. Végivalla toimepanijatele suunatud programm tunnustab

ja heaolu Lastele lapsi kui perevégivalla voi lahisuhtevéagivalla ellujdajaid ning
keskendumine on rakendanud meetmeid, et tuvastada ja maandada lapsi

ahvardavaid riske ja toetada laste heaolu.

1.3. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmil on selge
Teabe jagamine kirjalik kord teabevahetuseks vdgivalla toimepanijatele
ja otsuste suunatud programmi, partnerteenuse ja nende vastavate
tegemine klientide vahel, mis seab esikohale ellujagjate turvalisuse.
2.1.

Vagivalla  toimepanijatele  suunatud  programm ja
partnerteenus viivad labi pidevaid vagivalla riskihindamisi,
kasutades mitmeid teabeallikaid ja kasutades struktureeritud
Riskide professionaalset otsustusmeetodit.

i i 2.2
I_1|r!d:|t1_1m_e Riskijuhtimine Védgivalla  toimepanijatele  suunatud  programmis  ja
ja juhtimine

partnerteenuses on, kas sisemiste menetluste kaudu voi
koostdos valiste asutustega, kehtestatud meetmed
ellujadjate tuvastatud riskide juhtimiseks.

Riskihindamine

3.1. Végivalla toimepanijatele suunatud programm on spetsiaalselt
Sihtrithmad moeldud perevagivalla toimepanijatele ja seda pakutakse
klientidele, kes vastavad kriteeriumidele.
3.2. Vagivalla toimepanijatele suunatud programm on (iles ehitatud
P : Programmi nii, et see pakub sekkumismeetmeid selleks sobilikele
rogrammi . A - ~ o
. 0 kestus ja klientidele, kelle selge eesmark on I[0petada vagivaldne
tlesehitus struktuur kaitumine.
ja
elluviimine Vagivalla toimepanijatele suunatud programmi esmane
3.3. eesmark on végivalla lahendamine ning elluja&jate turvalisuse
l1_jar9ld, o ja heaolu tagamine. T60s vdagivalla toimepanijatega tegeleb
Iahenemisviis ja  programm vdgivalla algpGhjustega ning edendab sisemist
sisu motivatsiooni muutusteks koos isikliku vastutusega.
4.1. Too6tajad nditavad ja suurendavad padevust turvaliste ja
: : Padevad 0 i i 5
Kvaliteedi B iad tohusate sekkumismeetmete pakkumisel, osaledes korraparaselt

ja pidevalt koolitustel ning erialasel taiendkoolitusel.

tagamine ja
hindamine ﬁ'hz{damine Vagivalla toimepanijatel_t_a__suunatuq _programmi raames on
kehtestatud meetmed t6oprotsessi ja tulemuste hindamiseks
ning nende abil saab sekkumismeetmete kvaliteeti parandada.

5.1. Juhtimisstruktuurid on selgelt maaratletud ja tagavad
Organisatsioonilised  kvaliteetsete sekkumismeetmete labiviimise.

ja

juhtimisstruktuurid

5.2, Vagivalla toimepanijatele suunatud programmil ja
Ressursid partnerteenusel on sekkumismeetmete rakendamiseks

piisavad ressursid.
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Perevagivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa

standardid

Ellujaajate turvalisus ja heaolu

1.1. Kontakt (endise)partneriga ja tema toetamine

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi raames tehakse koost66d
partnerteenusega, mis pakub Oigeaegset, individuaalselt kohandatud abi

ellujaajatele naistele, maandades samal ajal koiki riske, mis voivad tekkida
ellujddjatele seoses vdgivalla toimepanija osalemisega teenuses.

13

I Naitajad:

1.1.1. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi raames tehakse tihedat koost6dd
partnerteenusega.

PRAKTILINE MARKUS
Partnerteenust voib pakkuda erinevates vormides, naiteks:

v Vdgivalla toimepanijatega tegeleva programmi enda raames tdotavad
spetsialistid, kes partneritega kontakti hoiavad (ja suunavad partnereid teiste
kogukonna asutuste ja organisatsioonide juurde toetuse saamiseks);

v Vagivalla toimepanijatega tegelevas programmis tehakse koost6dd kohalikus
kogukonnas asuvate teiste naiste tugiteenustega, kes pakuvad partneriga
kontakti hoidmist ja partnerite toetamist;

v Vagivalla toimepanijatega tegelevat programmi pakub spetsiaalne naiste
tugiteenus. Naistega todtav meeskond/organisatsiooniline liksus pakub
partneriga kontakti hoidmist ja tuge végivalla toimepanijaga tehtava t66
raames.

Programmid loovad partnerteenused, et optimeerida ellujadjate kasu ja tulemusi nende
jaoks ning tagada tdhus koostdd, vottes arvesse kohalikku konteksti, ressursside
kattesaadavust, koostdo taset teiste sidusriihmadega kogukonnas ja muid asjakohaseid
tegureid.

1.1.2. Koigile naissoost partneritele voi endistele partneritele, kellele voidakse kahju
tekitada, pakutakse kontakti hoidmist ja juurdepadasu toetusele.

PRAKTILINE MARKUS

Kontakt partneriga luuakse selleks, et tagada, et ellujadjad naisi teavitatakse vagivalla
toimepanijale suunatud programmist, et riske hinnatakse ja hallatakse piisavalt ning et
ellujaajatele pakutakse toetust. Kontakt partneriga peab hdlmama suunamist asjakohastele
teenustele, kui organisatsioon seda otseselt ei paku.

Partnerile pakutav toetus on terviklik sekkumine, mis hdlmab erinevaid teenuseid,
mida pakutakse ellujddjad naistele nende turvalisuse ja heaolu toetamiseks (nt
ndustamine, psiihhoteraapia, digusabi jne).

Ideaaljuhul pakub kontakti partneriga ja partneri toetamist spetsiaalne naiste tugiteenus,
mis teeb tihedat koost6dd vagivalla toimepanijale suunatud programmiga.

1.1.3. Naissoost ellujadjaid toetab soltumatu spetsialist, kes ei toota vagivalla
toimepanijatega, ja vastupidi.

1.1.4. Partnerteenus toimub vagivalla toimepanijale suunatud programmi asukohast
eraldiseisvas kohas.
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1.1.5.

1.1.6.

1.1.7.

1.1.8.

1.1.9.

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse prioriteediks

on koigi potentsiaalsete riskirithma kuuluvate ellujaajate tuvastamine
vastuvotuetapis ja pidev riskihindamine kogu programmi kestuse jooksul.

PRAKTILINE MARKUS

Programmides seatakse prioriteediks kdigi potentsiaalsete ellujadjate tuvastamine, keda
vagivalla toimepanija vOib ohustada, sealhulgas praegused ja endised partnerid,
pereliikmed, lapsed ja teised potentsiaalselt mdjutatud isikud.

Vastavalt olemasolevatele ressurssidele ja riiklikele digusaktidele vdidakse programmide
raames pakkuda ellujadjatele kontakt- ja tugiteenuseid voi suunata nad kogukonnas teiste
asutuste/teenuste juurde.

Programmide raames teavitatakse asjaomaseid institutsioone kdigist uutest tuvastatud
ohvritest vOi tekkivatest vagivallariskidest kooskdlas siseriiklike Gigusaktidega.

Riiklike Oigusaktide raames registreerib ja pllab végivalla toimepanijatele suunatud
programm hoolikalt hankida ellujddjate kontaktandmeid, kasutades selleks erinevaid
allikaid, nagu végivalla toimepanija, suunavad asutused ja muud institutsioonid.

Kui naissoost ellujddja kontaktandmed on saadud, vOetakse temaga 10 paeva jooksul
esmakordselt Gihendust, et hinnata riski, teda teavitada ning pakkuda kontakti hoidmist ja
tuge. Partnerteenus votab ennetavalt (ihendust naissoost ellujadjatega ning teavitab neid
teenuse kasutamise eesmargist ja eelistest.

Ellujaajate osalemine kontakt- ja tugiteenustes on vabatahtlik. Nende ndusolek osaleda voi
osalemisest keeldumine ei mdjuta végivalla toimepanijate osalemist programmis ja sellel
ei ole mingeid tagajargi ellujaajatele.

Vagivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus hindavad vGimalikke riske, mis
on seotud ellujgdjatega Uhenduse votmisega, ning rakendavad meetmeid nende riskide
minimeerimiseks ja maandamiseks. Programmide raames uuritakse vdgivalla toimepanija
motteid ja tundeid seoses ellujddjatega kontakti votmise ja nende toetamisega ning see annab
sisendi riskihindamise ja -juhtimise protsessidele.

1.1.10. Ellujddjaid teavitatakse vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi eesmaérgist ja

struktuurist, samuti vdimalusest, et vagivalla toimepanijad vdivad programmis osalemist
kuritarvitada ellujaajate manipuleerimise vahendina. Ellujdajad saavad selget teavet vagivalla
toimepanija muutumise tdendosuse kohta, samuti selget teavet programmi piirangute kohta.

1.1.11.Partnerteenus tegeleb ellujdajate lootuste ja hirmudega ning pakub turvalisuse planeerimist

ja emotsionaalset tuge. Seda tehakse kas otse vOi koostdds teiste kogukonna naiste
tugiteenustega.
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1.1.12.Naissoost ellujadjaid toetatakse kogu vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi kestel,
sealhulgas jdarelmeetmete etapis. Sekkumismeetmeid kohandatakse vastavalt ellujadjate
vajadustele ja hinnangulisele riskitasemele. Kontaktid ellujadjad naistega toimuvad
minimaalselt vastuvotuetapis, iga kolme kuu tagant kogu programmi jooksul ja programmi
IOpus.
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1.2. Lastele keskendumine

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis vaadatakse lapsi kui

perevagivalla voi lahisuhtevagivalla ellujddjaid ning rakendatakse
meetmeid, et tuvastada ja maandada lapsi ohustavaid riske ning toetada
laste heaolu.

Naitajad:

1.2.1. Vdagivalla toimepanijatele suunatud programm Ilahtub selgest arusaamast, et
perevégivald ja lahisuhtevégivald mdjutavad alati ka lapsi.

PRAKTILINE MARKUS

Mdonel juhul vbidakse vagivald toime panna otse laste vastu, monel juhul aga voivad lapsed
olla tunnistajaks nende emade vastu toime pandud vagivallale. Uuringud néitavad, et m&ju
ja tagajarjed lastele on sellest hoolimata sarnased (Bacchini ja Esposito, 2020; Rydstrom
jt, 2019; Wood ja Sommers, 2011). Seetdttu rohutatakse nendes standardites, et peredes,

kus esineb lahisuhtevagivalda ja perevagivalda, on lapsed alati ellujaajad.

1.2.2. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus teevad kindlaks koik
lapsed, keda végivalla toimepanija kditumine voib mojutada, sealhulgas végivalla
toimepanija juures elavad (bioloogilised voi muud) lapsed, végivalla toimepanija (endise)
partneri juures elavad lapsed, vagivalla toimepanijat voi tema (endist) partnerit kiilastavad
lapsed, vagivalla toimepanijast véorandunud bioloogilised lapsed ja teised.

1.2.3. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis ja partnerteenustes hinnatakse lastele
tekitatud kahju voi vdimalikku kahju ning neil on paigas sisemised ja vélised
menetlused laste kaitsmiseks.

1.2.4. Vagivalla toimepanijatele suunatud programmis tunnistatakse végivalla toimepanija vagivalla
moju tema vanemlikele oskustele ning kasitletakse perevégivalla ja lahisuhtevagivalla
toimepanemist kui vanemluse alast valikut.

1.2.5. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis on paigas menetlused, et teha kindlaks
voimalikud riskid, mida nende tegevus vOib lastele kujutada, ning meetmed nende riskide
kdrvaldamiseks.

PRAKTILINE MARKUS

Programmidel peaksid olema paigas menetlused, mis voimaldavad tuvastada vagivalla
toimepanijatele suunatud programmi v3i partnerteenuse meetmete vdimalikku negatiivset
mdju lastele. Naiteks vOivad vdikesed lapsed jaada Uksi koju, kui naised osalevad
tugikohtumisel, voi lapsed vGivad pealt kuulda sobimatuid vestlusi, kui partneriga voetakse
Uhendust telefoni teel.

1.2.6. Végivalla toimepanijatele suunatud programmide ja partnerteenustega holbustatakse laste
juurdepaasu erinevatele kogukonna teenustele, mis toetavad nende taastumist ja heaolu.

1.2.7. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi raames tehakse koost6dd asjaomaste
kogukonna spetsialistidega, kellel on oma osa tdita laste kaitsmisel. Seejuures
keskenduvad nad vagivalla toimepanija vastutusele koikide lapsi puudutavate kiisimuste
puhul.
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1.3. Teabe jagamine ja otsuste tegemine

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis on paigas selge kirjalik kord
teabevahetuseks vdagivalla toimepanijatele suunatud programmi,

partnerteenuse ja nende vastavate klientide vahel, milles seatakse esikohale
ellujaajate turvalisus.

Naitajad:

1.3.1. Koost60 ja teabevahetus vagivalla toimepanijatele suunatud programmi, partnerteenuse ja
nende vastavate klientide vahel on pidev ja seda maaratlevad Ghised menetlused.

1.3.2. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus teevad Uhiseid
otsuseid riskihindamise ja -juhtimise kohta, sealhulgas valiste asutuste teavitamine
ja aruandlus neile.

VAGIVALLA TOIMEPANIJATELE SUUNATUD PROGRAMM JA PARTNERTEENUS

1.3.3. Teabevahetus vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse vahel
hdlmab teavet, mis on seotud végivallariski hindamise ja juhtimisega ning programmi
tulemustega.

1.3.4. Teabevahetus toimub (hisel koosolekul, mille sagedus sOltub riskitasemest ja juhtumi
eriparast. See toimub vdahemalt vastuvotuetapis, iga kolme kuu jarel kogu programmi jooksul
ja enne programmi I0petamist.

PRAKTILINE MARKUS

Kui ellujadjad ei vota pakutavat kontakti hoidmist ja tuge vastu, on programmidel siiski
kohustus seada prioriteediks nende turvalisus ja heaolu. Sellistel juhtudel vdib olla maistlik
korraldada tihiseid kohtumisi, kuna partnerteenuste eksperdikogemus vaib olla vaartuslik
riskihindamise Iabiviimisel ja riskide juhtimise kava koostamisel. Siiski vGivad vagivalla
toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus Uhiselt kaaluda kohtumiste
vajalikkust ja sagedust.

1.3.5. Uhiste kohtumiste kaigus koostatakse (ksikasjalikud protokollid, mida séilitatakse
toimikus ja mis kajastavad pidevat riskihindamist. Tehtud otsuseid tutvustatakse ja
dokumenteeritakse koost6ds jarelmeetmete eest vastutava spetsialisti v0i asutusega.
Lisaks sisaldab koosoleku protokoll varasemate tegevuspunktide Ulevaadet.

1.3.6. Vdgivalla kordumise vahetu ohu korral teavitavad vdgivalla toimepanijatele suunatud
programm ja partnerteenus teineteist viivitamata ja votavad meetmeid riskijuhtimiseks. Koik
meetmed ja tulemused registreeritakse toimikus.

VAGIVALLA TOIMEPANIJATELE SUUNATUD PROGRAMM, PARTNERTEENUS JA
NENDE KLIENDID

1.3.7. Vagivalla toimepanijaid ja ellujadjaid teavitatakse konfidentsiaalsusest ja selle piirangutest.
Samuti teavitatakse neid teabevahetusmenetlustest ja nad kinnitavad oma arusaamist,
allkirjastades kinnitusvormi.
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1.3.8. Vdgivalla toimepanijaid ja ellujddjaid teavitatakse sellest, et nende toimikuid vdidakse
jagada jarelevalve, akrediteerimise vOi hindamise eesmargil, samas kui nende
isikuandmed muudetakse anoniimseks.

1.3.9. Partnerteenus teavitab ellujadjat koigist voimalikest riskidest, samuti vagivalla
toimepanija mitteosalemisest programmis voi osalemise peatamisest.

1.3.10.Vdgivalla toimepanijaid teavitatakse sellest, et naissoost -ellujidjatele
pakutakse partnerteenust. Siiski ei jagata teavet selle kohta, kas ellujaaja vottis
toetuse vastu ega iiksikasju tema osalemise kohta.
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Perevdgivalla toimepanijatele suunatud programmide
Euroopa standardid

Riskide hindamine ja
juhtimine

2.1. Riskihindamine

Vdagivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus viivad labi

pidevaid vdgivalla riskihindamisi, kasutades mitmeid teabeallikaid ja
kasutades struktureeritud professionaalset otsustusmeetodit.

' Naitajad:

2.1.1. Riskide hindamine on pidev tegevus kogu sekkumise vailtel. See kehtib ka
juhtumite kohta, mille puhul on riski juba hinnanud moni teine asutus vastavalt
asjakohastele siseriiklikele digusaktidele.

PRAKTILINE MARKUS

Riskihindamine tadhendab slistemaatilist hinnangut selle kohta, kui tGendoline on, et
tulevikus esineb véagivaldses suhtes véagivald voi tekitatakse kahju ja kui tdsine see voib
olla. See hdlmab erinevate (nii staatiliste kui ka diinaamiliste) tegurite anallilisi, et maarata
kindlaks  potentsiaalne oht ellujddjatele ja pakkuda sisendit asjakohastele
sekkumisstrateegiatele. Riskihindamise eesmark on suurendada ellujadjate turvalisust ja
aidata spetsialistidel teha teadlikke otsuseid voimaliku végivalla ja kahju maandamiseks
vajaliku sekkumise taseme ja liigi kohta.

2.1.2, Riskihindamine hdlmab kdiki tuvastatud ellujadjaid, sealhulgas lastele kujutatavat riski.
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2.1.3. Riskihindamise protsessi aluseks on mitu allikat: vagivalla toimepanija, ellujddja, suunav
asutus (kui see on olemas) ja teised asutused. Vagivalla toimepanijatele suunatud programm
ja partnerteenus koguvad andmeid koigist kattesaadavatest allikatest.

2.1.4. Esialgne riskihindamine viiakse labi vastuvotuetapis ja selle pdhjal tehakse otsus, kas vagivalla
toimepanija sobib programmis osalema. Végivalla toimepanijatele suunatud programmi ja
partnerite toetamise sekkumismeetmete raames viiakse labi sdltumatuid hindamisi, vottes
Uhendust oma vastavate klientidega (vagivalla toimepanijad ja ellujddjad naised), millele
jargneb Uhine riskihindamine thisel kohtumisel.

2.1.5. Vdagivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus kasutavad samu
vOi vorreldavaid riskihindamisvahendeid, et Uhtlustada teavet ja anda riskist
realistlikum ja terviklikum llevaade.

2.1.6. Vagivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus kasutavad riskide
tuvastamiseks struktureeritud professionaalset hinnangut, kasutades rahvusvaheliselt
tunnustatud végivalla toimepanijate riskitegureid ja ellujaajate haavatavust hdlmavaid
riskihindamisvahendeid. Analliisis vOetakse arvesse nii staatilisi kui ka dinaamilisi
tegureid.
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2.1.7.

2.2,

PRAKTILINE MARKUS

Struktureeritud professionaalne hinnang on |dhenemine vagivallariskide hindamisele,
milles Ghendatakse tdenduspdhised vahendid (mis integreerivad erinevaid riskitegureid)
praktikute professionaalse, nende todkogemusel pdhineva hinnanguga.

Staatilised riskitegurid viitavad vagivaldse kaitumisega seotud omadustele voi
asjaoludele, mis jaavad aja jooksul suhteliselt plisivaks ja muutuvad vahem tdenéoliselt.
Nende tegurite hulka kuulub tavaliselt tausta puudutav teave, nagu varasemad
vagivallajuhtumid, eelnevad kriminaalkaristused ja muud.

Diinaamilised riskitegurid on muutujad, mis vGivad aja jooksul muutuda ja md&jutada
vagivalla voi kahju tekitamise riski. Need tegurid hdlmavad mitmesuguseid psiihholoogilisi,
olukorda puudutavaid ja kaitumist puudutavaid elemente, nagu nditeks uimastite
kuritarvitamine, vaimse tervise seisund, t66hdive ebastabiilsus, rasedus, muutused suhete
diinaamikas ja muud.

Riskihindamisega seotud Uihiste kohtumiste sagedus vdgivalla toimepanijatele suunatud
programmi ja partnerteenuse vahel vastab tuvastatud riskitasemele ja juhtumi
asjakohastele teguritele. See toimub véhemalt vastuvotuetapis, iga kolme kuu jarel kogu
programmi jooksul ja enne programmi Idpetamist. Voimaluse korral soovitatakse igakuiseid
kohtumisi.

Riskijuhtimine

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis ja partnerteenuses on, kas

sisemiste menetluste kaudu voi koostoos valiste asutustega, kehtestatud
meetmed ellujddjate osas tuvastatud riskide juhtimiseks.

I Naitajad:

2.2.1.

2.2.2,

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmil on paigas kirjalikud menetlused
tuvastatud riskide sisemiseks (nt murekohtade edastamine juhendajale) ja véliseks (nt
teabe jagamine politseile, kohtule, prokuratuurile, lastekaitsele jne) haldamiseks.

Tuvastatud voimaliku kahju/ohu korral koostavad vagivalla toimepanijatele suunatud
programm ja partnerteenus riskijuhtimise kava, milles kasitletakse vdagivalla olemust,
vagivalla toimepanija riskitegureid, ellujgédja haavatavust ja vGimalike teenusest tulenevate
riskide juhtimist (nt Ghenduse votmine ellujddjatega, kui vagivalla toimepanija osaleb
programmis, kohtumiste planeerimine ajale, mil keegi saab laste eest hoolitseda jne). See
planeerimine ei tohiks sdltuda teenuse pakkumisest vagivalla toimepanijale.
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2.2.4. Vastavalt siseriiklikele digusaktidele kaalub véagivalla toimepanijatele suunatud programm
teiste Uksuste teavitamist ohust. Otsese vagivallaohu korral tuleb teavitada asjaomaseid

asutusi.

2.2.5. Vagivalla toimepanijatele suunatud programm vdtab meetmeid, et tagada tdhus koostdo
teiste asutustega (nt naiste tugiteenused, politsei, kohtud, prokuratuur, lastekaitse,
tervishoiuteenused jne) ja olla osa riigi koordineeritud kogukondlikust reageerimisest.
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Perevagivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa
standardid

Programmi ulesehitus ja
elluviimine

3.1. Sekkumise suunamine

Programm on moéeldud spetsiaalselt meesoost lahisuhtevagivalla

toimepanijatele ja seda pakutakse klientidele, kes vastavad
sobivuskriteeriumidele.

I Naitajad:

3.1.1. Vdgivalla toimepanijale suunatud programmil on selgelt maaratletud
sihtriihm(ad) - taiskasvanud meessoost lahisuhteviagivalla toimepanijad.

PRAKTILINE MARKUS

Taiskasvanud meessoost végivalla toimepanijatele mdeldud végivalla toimepanijatele
suunatud programmi pakkuv organisatsioon vOib vastavalt oma kogemustele ja
ressurssidele tootada ka teist liiki vagivalla toimepanijatega. Siiski jadvad programmid, mis
ei ole moeldud taiskasvanud meessoost |dhisuhtevagivalla toimepanijatele, nende
standardite kohaldamisalast vélja.

3.1.2. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmil on selged kriteeriumid vagivalla toimepanija
programmi vastuvGtmiseks.

3.1.3. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm teavitab suunavaid asutusi oma
sihtriihmadest, et vahendada mittesobilikke programmi suunamisi.

3.1.4. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm vGetakse vastu ainult neid végivalla toimepanijaid,
kellele programm on mdeldud.

3.1.5. Programmi pakutakse erineva taustaga klientidele, kohaldades mittediskrimineerivat
lahenemist.

3.2. Programmi kestus ja struktuur

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm on iiles ehitatud nii, et see

pakub sekkumismeetmeid selleks sobivatele klientidele, kelle selge eesmark
on Iopetada vagivaldne kaitumine.

I Naitajad:

3.2.1. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi pakutakse vahemalt 6 kuu
jooksul (51 tundi rilhmatéona toimuvate sekkumismeetmete puhul voi 27
tundi individuaalsete sekkumismeetmete puhul).

PRAKTILINE MARKUS

Programmi minimaalne kestus on maaratletud erinevalt programmide puhul, mille raames
pakutakse riihmat6dd, ja programmide puhul, mille raames pakutakse individuaalset t66d.

Kui programm viiakse 1abi riihmale suunatud sekkumismeetmena, on minimaalne kestus 51 tundi:
v 3 tundi vastuvdtu (hindamise) etapiks

v 48 tundi intensiivse t66 ja IOpetamise etapiks.
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Kui programm viiakse labi individuaalse sekkumismeetmena, on minimaalne kestus 27 tundi:

v 3 tundi vastuvdtu (hindamise) etapiks
v 24 tundi intensiivse t60 ja Idpetamise etapiks.

Kuigi on vaidlusi selle (le, kui pikad peaksid olema vdgivalla toimepanijatele suunatud
sekkumismeetmed, on Uldteada, et kaitumise muutmine on pikaajaline protsess, mille
puhul 18heb aega, et sekkumismeetmed ja seansside vaheline aeg kuluks Opitu ja
kogemuste omandamiseks. Seda on lahemalt kasitletud jaotises ,Euroopa standardite
tdenduspohine raamistik".

3.2.2. Vdgivalla toimepanijale suunatud programm koosneb selgelt maaratletud etappidest:
vastuvotu (hindamise) etapp, intensiivse t06 etapp, I0petamise etapp ja jérelmeetmete
etapp.

3.2.2.T66 klientidega programmi kdikides etappides dokumenteeritakse tdpselt juhtumit
kasitlevates toimikutes.

3.2.3.Vagivalla toimepanijatele suunatud programmis on olemas kriteeriumid végivalla toimepanijate
osalemise peatamiseks ning menetlused osalemise peatamise turvaliseks joustamiseks,
sealhulgas arvestades moju ellujadjatele. Koik tehtud otsused ja voetud meetmed
dokumenteeritakse selgelt toimikus.

VASTUVOTUETAPP

3.2.4.Vastuvdtuetapis keskendutakse vagivallariski hindamisele, toimiva suhte loomisele, vagivalla
toimepanija motivatsiooni toetamisele ja tema sobilikkuse hindamisele programmis
osalema.

3.2.5. Vastuvotuetapp koosneb individuaalsetest kohtumistest. Kohtumiste arv vastab selle etapi
eesmarkide saavutamiseks vajalikule ajale - mitte vahem kui 3 tundi.

3.2.6. Programm jagab vastuvotuetapi tulemusi vagivalla toimepanija, partnerteenuse ja suunajaga.
Seda tehes kaalub programm selle teabe jagamise vGimalikke riske ja votab meetmeid nende
maandamiseks.

INTENSIIVSE TOO ETAPP

3.2.7. Intensiivse t60 etapp keskendub véagivalla toimepanijate vdgivalla I0petamisele, tagades
samal ajal ellujaadjate turvalisuse.
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3.2.8. Programmi kestus vastab sihtriihma vajadustele ja ei ole liihem kui 48 tundi grupile suunatud
sekkumismeetmete puhul v3i 24 tundi individuaalsete sekkumismeetmete puhul.

3.2.9. Programm vOib toimuda rihma vormis (avatud vOi suletud) ja/voi individuaalsete
kohtumistena. Vormi valik peegeldab sihtriihma vajadusi ja maksimeerib programmi mdju.

3.2.10. Kui programmi viiakse Iabi riihmas, voimaldavad riihma suurus ja struktuur tdhusat t66d
ja koigi liikmete osalemist.
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LOPETAMISE ETAPP

3.2.11. Programmi |Gpetamise etapp on mdeldud programmi tulemuste kokkuvdtmiseks kliendi
jaoks ja silmapaistvate riskivaldkondade esiletdstmiseks, mille mdlemad maaravad kindlaks
vdgivalla toimepanijatele suunatud programm ja partnerteenus koostos.

3.2.12. Programmis vOetakse arvesse erinevaid tulemusi, seades esikohale ellujdaja vaatenurga
(vt punkt 4).

3.2.13. Esitades aruandeid suunavale asutusele, kirjeldab programm kliendi edusamme ja

saavutatud tulemusi. Kui on vaja teha lisatodd voi on veel lahendamata riskivaldkondi, siis
teavitatakse sellest samuti selgelt.

3.2.14.Programm korraldab végivalla toimepanijaga "valjumiskohtumise", et kajastada programmi
tulemusi, arutada lahendamata vajadusi, selgitada jarelmeetmete etappi ja toetada vagivalla
toimepanijat vajaduse korral Gihenduse loomisel teiste kogukonnas pakutavate teenustega.
See kohtumine voib toimuda individuaalselt voi grupis.

JARELMEETMETE ETAPP

3.2.15. Jarelmeetmete etapi eesmark on toetada ellujaajate pikaajalist turvalisust ja
Iopetada vagivald ning moista programmi tulemusi.

Mone programmi puhul voib tekkida probleeme vagivalla toimepanijate kdttesaamisega
parast sekkumismeetmete 10ppu, eriti kui suunav tiksus ei ole jarelkohtumistel osalemist
kohustuslikuks teinud. Samuti vGivad mdnede programmide puhul olla piiratud ressursid
takistuseks jarelmeetmete labiviimisel. Siiski on oluline, et programmid maksimeeriksid

oma joupingutusi, et jouda végivalla toimepanijateni ja motiveerida neid jarelmeetmetes
osalema.

3.2.16. Jarelmeetmete etapp koosneb vdhemalt kahest kohtumisest 12 kuu jooksul alates
programmist lahkumisest. Need kohtumised vodivad toimuda individuaalsete VOi
riihmakohtumistena ning neid vaib pidada isiklikult kohtudes, veebis voi telefoni teel.

3.2.17. Programm piiiab maksimeerida klientide osalemist jarelmeetmete etapis ja registreerib kdik
sellega seoses vdetud meetmed.
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3.3.

Programmi eesmargid, lahenemisviis ja sisu

Naitajad:

3.3.1.

3.3.2.

3.3.4.

Programmiga on kehtestatud minimaalsed soovitavad tulemused t66ks vagivalla
toimepanijatega. Sellised tulemused véivad muu hulgas olla naiteks:

a) Vdgivalla I6petamine lahisuhtes.

b) Lahisuhtevégivalla kui soopdhise nahtuse mdistmine, selle vormid ning seos voimu ja
kontrolliga.

c) Oma végivalla ja sellega seotud uskumuste mdistmine.

d) Vagivalla kui isikliku valiku mdistmine.

e) Sisemise motivatsiooni arendamine muutumiseks.

f) Vagivalla tagajargede mdistmine (endisele) partnerile, lastele ja vagivalla toimepanijale endale.

g) Oma meheliku identiteedi uurimine, selle ja vagivalla vahelise seose mdistmine ning
vagivalda soodustavate sooliste uskumuste imberkujundamine.

j) Suurenenud teadlikkus oma emotsioonidest ja voime emotsioonidega végivallatult toime tulla.

i) Tervislike viiside kasutuselevott laste toetamiseks ja piiride seadmiseks.

Too vagivalla toimepanijaga pohineb jargmistel pohimotetel:

a) Lahisuhtevagivald on soolise ebavordsuse ilming ja selle eest vastutab ainult vagivalla
toimepanija.

b) T6o végivallaga eeldab, et mdistetakse neid keerulisi tegureid ja viise, mis voimaldavad ja
mojutavad vagivalla kasutamist vagivalla toimepanija poolt, naiteks dkoloogilise mudeli abil.

c) Sooliste stereotiitipide muutmine on terviklik protsess, mis peab kajastuma programmi sisus,
vahendajate isiklikes hoiakutes, kaasjuhendajate suhetes ja diinaamikas ning t66 korralduses.

d) Muutus on protsess, mis nduab tasakaalu kliendi kui iseenesest vaartusliku inimese
vadrtustamise ja tema vagivaldse kaitumise vaidlustamise vahel.

e) Uksikasjalik keskendumine végivaldsele kaitumisele, nende konkreetsete tegude, motete ja
tunnete rekonstrueerimine aitab vagivalla toimepanijatel tunnistada oma aktiivset rolli
vagivalla toimepanemisel.

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmil on maaratletud to6 sisu,
sealhulgas teemad, seansside struktuur ja materjalid. Need elemendid on
kohandatud nii, et need holbustaksid kavandatud tulemuste saavutamist.
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Perevadgivalla toimepanijatele suunatud programmide Euroopa
standardid

Kvaliteedi tagamine ja
hindamine

4.1. Padev personal

Tootajad demonstreerivad ja suurendavad padevust ohutute ja tohusate

sekkumismeetmete ldbiviimisel, osaledes korraparaselt ja pidevalt
koolitustel ja erialasel taiendkoolitusel.

I Naitajad:

PERSONALI VARBAMINE JA VALIK

4.1.1. Viagivalla toimepanijatele suunatud programmis madratletakse p&devused (teadmised,
oskused ja vaartused), mida nende tootajad t66 tOhusaks labiviimiseks vajavad. Need
padevused vastavad programmi té6mudelile ja spetsiifikale ning neid saab omandada
formaalse hariduse voi asjakohase erialase arengu teel.

4.1.2. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis keskendutakse varbamisel kandidaatide
padevuse (teadmised, oskused ja vaartused) hindamisele. Programmis on kehtestatud
kriteeriumid kandidaatide erialase tausta, koolituse ja asjakohase téokogemuse kohta.

4.1.2, Varbamisprotsessi kdigus uuritakse vagivalla toimepanijatele suunatud programmi puhul
kandidaatide isiklikke kogemusi perevdgivallaga ja nende kogemuste vdimalikku mdju todle.

4.1.4. Tootajate padevused tootatakse valja nii vagivalla toimepanijatele suunatud programmi kui ka
partnerteenuse spetsialistide jaoks, kui mdlemaid komponente pakub (ks ja sama
organisatsioon.

PADEVUSE SUURENDAMINE

4.1.6. Tootajaid koolitatakse konkreetse toomudeli osas, mida vagivalla toimepanijatele
suunatud programmis ja/voi partnerteenuses kasutatakse. Koolitus voib toimuda
nii organisatsioonisiseselt kui ka viliselt.

PRAKTILINE MARKUS

Oluline on, et nii vagivalla toimepanijatele suunatud programmi kui ka partnerteenuse
tootajad oleksid saanud koolitust konkreetse téomudeli osas. Isegi kui partneriga kontakti
hoidmise ja tugiteenuste pakkujad on kdrgelt kvalifitseeritud ellujadjate toetamiseks ja
tooks soolise vagivalla valdkonnas, on vaja tdiendavat koolitust seoses vagivalla
toimepanijatele suunatud programmiga, ellujaajate toetamisega selles kontekstis ja
arusaamisega koostdoprotseduuridest vagivalla toimepanijatele suunatud programmiga.
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4.1.7. Vagivalla toimepanijatele suunatud programmi td6tajad labivad enne t66 alustamist
vahemalt 84-tunnise erikoolituse.
Koolituse teemad hdlmavad naistevastast vagivalda, soolist vorddiguslikkust ning soolise ja
lahisuhtevagivalla kokkupuutepunkte, motiveerivat intervjueerimist, riskihindamist ja -
juhtimist, lastekaitset, vaimse tervise ja uimastite kuritarvitamise kiisimusi, emotsioonide
reguleerimist, programmi elluviimist kdigis etappides (vastuvott, intensiivne t66, |6petamine
ja jarelmeetmed) ning kultuuridevahelist tundlikkust ja teadlikkust.
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4.1.8. Uutele tootajatele pakutakse ka valjadpet tookohal.

PRAKTILINE MARKUS

Kui luuakse uusi programme voi kui programmide arv suureneb markimisvaarselt, ei pruugi
olla vdimalik uusi juhendajaid kogenumate vahendajatega paaris tddtama panna. Seetottu
on oluline, et organisatsioonid kaaluksid muid sobivaid viise uute té6tajate juhendamiseks
ja toetamiseks.

4.1.9. Tootajaid juhendatakse regulaarselt, mis voib toimuda organisatsioonisiseselt ja/voi -
valiselt. To6tajaid juhendatakse aastas vahemalt 6 tundi.

4.1.10. Tootajaid koolitatakse aastas vahemalt 16 tunni ulatuses nende té6ga seotud teemadel.

4.2. Hindamine

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi raames on kehtestatud

meetmed, et hinnata protsessi ja t66 tulemusi ning kasutada neid
sekkumismeetmete kvaliteedi parandamiseks.

I Naitajad:
PERSONALI VARBAMINE JA VALIK

4.3.1. Vagivalla toimepanijatele suunatud programmis viiakse |abi pidevaid hindamisi oma t66
protsessi ja tulemuste kohta. Hindamistes kasutatakse vahemalt vagivalla toimepanijatelt
saadavat teavet; vOimaluse korral vOetakse arvesse ka ellujadjatelt ja valistelt asutustelt
saadud andmeid.

4.3.2. Vagivalla toimepanijatele suunatud programmi raames kogutakse andmeid suunamise,
katkestamise ja lOpetamise maarade kohta; vastuvbetud tédmudelist kinnipidamise
erinevuste kohta; koostdd kohta vagivalla toimepanijatele suunatud programmi ja
partnereid toetavate sekkumismeetmete vahel; organisatsiooniliste juhtimisprotsesside
kohta ja koostd6 kohta vdliste asutustega.

4.3.3. Tulemused keskenduvad jargmisele (kuid ei piirdu sellega): vagivaldse kaitumise (kdigis
selle vormides, sealhulgas, kuid mitte ainult, fiilsiline vagivald, seksuaalvagivald,
sunniviisiline kontroll) vaéhendamine/Iopetamine, (endiste) partnerite ja nende laste
turvalisus ja elukvaliteet, vdgivalla toimepanijate motivatsioon, vagivalla toimepanijate
vagivallaga seotud uskumused, isiklikud selgitused vagivalla poOhjuste kohta ja
lapsevanemaks olemine.
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4.3.4. Andmete kogumise metoodika voimaldab vordlust eelnenu ja hilisema vahel. Véimaluse
korral kogutakse andmeid t66 kdigus mitmel korral, mis vdoimaldab vorrelda ellujagjate ja
vdgivalla toimepanijate vaatenurka.

4.3.5. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis viiakse labi andmete analuls t6dprotsessi
ja tulemuste kohta ning koostatakse tulemused, mis sisaldavad jareldusi ja soovitusi.

4.3.6. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programm ajakohastab ja kohandab oma t&dd
vastavalt hindamistulemustele.
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Pereviagivalla toimepanijatele suunatud programmide
Euroopa standardid

Organisatsiooniline
juhtimine

5.1. Organisatsioon ja juhtimisstruktuurid

Juhtimisstruktuurid on selgelt maaratletud ja tagavad kvaliteetsete

sekkumismeetmete labiviimise.

[ Naitajad:
5.1.1. Koigil tootajatel on selgelt maaratietud rollid ja kohustused.

5.1.4. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmis arvestatakse oma todtajate
soo olulisust ja mdju, et saavutada oma missiooni ja soovitud t66 tulemusi.

PRAKTILINE MARKUS

Oluline on kaaluda, millist rolli mangib td6s vagivalla toimepanijatega tdotavate
spetsialistide sugu, sest programmides tuleks edendada soolist vorddiguslikkust ja
keskenduda patriarhaalsete struktuuride muutmisele.

Programmides tuleks leida viise, kuidas tagada, et naiste haalt tunnustatakse ja kuuldakse
ning et programmid ei muutuks ainult meestele mdeldud ruumideks. Naissoost juhendajate
kohalolek vdib aidata végivalla toimepanijatel tuvastada oma stereotiiiipe ja uskumusi.
Samamoodi saavad meessoost juhendajad olla eeskujuks vorddiguslikkuse ja haavatavusega,
samas kui mdlemast soost juhendajatega meeskonnad saavad eeskuju ndidata lugupidavate
suhetega.

Kdige tavalisem viis selle saavutamiseks on kasutada nii mees- kui ka naissoost
vahendajad. Siiski voidakse programmides rakendada samade pShimotete saavutamiseks
erinevaid lahenemisviise, sOltuvalt kontekstist. Naiteks kui meessoost juhendajate
puudumise tottu ei ole vdimalik moodustada mdlemast soost vahendajatega meeskondi,
v0ib vagivalla toimepanijatele suunatud programmis olla kaks naissoost vahendajat, ning
meessoost vahendaja osaleb teatud teemade (nditeks mehelikkus voi seksuaalsus)
kasitlemisel.

On oluline, et kultuurilist konteksti ei kasutataks naiste valistamiseks vahendaja rollist (st
vaites, et teatud kogukonna mehed ei taha naissoost vahendajatega koostodd teha).

5.1.5. Vordsus vagivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse vahel
tagatakse koigis aspektides, nditeks tootingimuste ja palga osas. See kehtib
koigi juhtumite kohta, mida védgivalla toimepanijatele suunatud programm saab
maojutada.

PRAKTILINE MARKUS

VOrdsus on vaartus, mis peaks avalduma kdigis t66 aspektides. Vagivalla toimepanijatele
suunatud programmid peavad peegeldama voimudiinaamikat programmi ja
partnerteenuse vahel ning edendama vordsust.

Kui partnerteenust ja vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi pakub sama
organisatsioon, saab seda saavutada vOrdsete tootingimuste, naiteks lepinguliste
kokkulepete ja palkade tagamisega.

Kui partnerteenust pakub véline organisatsioon, voib vagivalla toimepanijatele suunatud
programm algatada arutelusid nende kahe teenuse vordsuse lle, propageerida vordseid
tingimusi, toetada naiste tugiorganisatsioone nende piitidlustes paremate toétingimuste
saavutamiseks jms.
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5.2. Ressursid

Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerite toetamise

meetmete rakendamiseks on piisavad ressursid.

I Naitajad:

5.2.1. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse ruumid on
piisavad tegevuste elluviimiseks ja vdimaldavad nende klientide
konfidentsiaalsust.

5.2.2. Vagivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse kasutuses on turvalised
hoiuruumid programmi dokumentide jaoks.

5.2.3. Vdgivalla toimepanijatele suunatud programmi ja partnerteenuse tdotajatel on piisavalt
aega ja ressursse sekkumise labiviimiseks vastavalt kehtestatud tédmudelile.
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Euroopa standardite toenduspohine
raamistik

Nagu on kirjeldatud jaotises ,Standardite valjatootamine", pdhinevad Euroopa standardid teaduslikel
téendusmaterjalidel, mis on kogutud kirjanduse Ulevaate ja IMPACT vahendite komplekti andmete
anallilsi kaudu Euroopa programmidest.

IMPACT td6vahendite komplekti anallitisi puhul on oluline mainida, et arvestades vaadeldud juhtumite
piiratud arvu ja suurt valjalangevuse madra (60%), andis enamik muutujaid, mille suhtes teostati
lineaarne regressioonanallilis, statistiliselt mitteolulisi tulemusi. Sellegipoolest annavad tulemused
empiirilisi andmeid vdimalike suundumuste kohta, mis on seotud teguritega, mis mdjutavad
programmi tOhusust végivaldse kditumise esinemise ja ilmingute (vormide arv) vahendamisel
vdgivalla toimepanijate seas. Lisaks sellele on kirjanduse (levaate kaudu lisatud ka teaduslikke
toendeid, kui need on kattesaadavad.

Ellujaajate ohutus ja heaolu

Mis puudutab ellujagjate turvalisust ja heaolu, siis IMPACTI vahendite komplekti analtdsi tulemused
naitasid, et (endiste) partneritega tihenduse vitmine ja ellujdajatele toetust pakkuvate konkreetsete

toetavad partneritega Ghenduse votmise tdhtsust, eriti kui see sekkumismeede on kohandatud
ellujadjate vajadustele. Lisaks toetavad need tulemused ka vajadust koostdd jarele naiste
tugiteenustega.

IMPACTi vahendite komplekti anallilisis uuriti tdiendavalt (endise) partneriga kontakti hoidmise
eesmargi ja programmi tulemuste vahelist seost. Kui programmid votavad (hendust (endise)
partneriga eesmargiga a) levitada teavet programmi sisu ja metoodika kohta, b) pakkuda ellujadjatele
teenuseid, c) mdista partneri vagivallakogemust, d) pakkuda ohvritele emotsionaalset tuge, ) hinnata
vagivallariski voi f) hinnata programmi tohusust, paranevad programmi Idpptulemused (st vdaheneb
nii vagivaldse kaitumise sagedus kui ka mitmekesisus). Need tulemused kajastuvad kavandatavates
standardites, milles kirjeldatakse vajadust (endise) partneriga kontakti hoidmise jarele kdigi eespool
nimetatud eesmarkide saavutamiseks programmi eri etappides.

Vdhemalt Ghe lapse olemasolu mdjutab oluliselt programmi positiivseid tulemusi, samas kui lapse
vanus, nagu on naidatud tabelis 9 (lisa), ei avalda margatavat moju. Need tulemused toetavad
varasemaid uuringuid, milles vaidetakse, et isadus on vdgivalla toimepanijate motivatsioonis
muutuste tegemiseks oluline tegur (Meyer, 2016; Stanley jt, 2012). Seet6ttu on oluline, et vagivalla
toimepanijatele suunatud programmid keskenduksid selgelt lastele, nagu on kajastatud nendes
standardites. Lisaks sellele nditasid IMPACTi vahendite komplekti tulemused, et kui programmi
alguses tundis vagivalla toimepanija voi tema (endine) partner, et vaarkohtlemine ei mojuta lapsi, oli
programmi tulemus halvem. Teisalt, kui kumbki osapool uskus programmi alguses, et laps tundis
10). Seetdttu on véga oluline, et véagivalla toimepanijatele suunatud programmides oleks selge
arusaam sellest, kuidas lahisuhtevdgivald mdjutab lapsi, ning et see mdju oleks vagivalla
toimepanijatele tohusalt teatavaks tehtud (nagu on osutatud standardites).
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Riskide hindamine ja juhtimine

Kui programmid votavad végivallariski hindamiseks {hendust (endise) partneriga, paranevad
programmi I6pptulemused nii vagivaldse kaitumise sageduse kui ka mitmekesisuse vahenemise osas.
Need tulemused on kooskolas kavandatavate standarditega, mis hdlmavad riskihindamist partneriga
kontakti hoidmise raames.

On markimisvaarseid toendeid, et kooskdlastatud kogukondlik reageerimine parandab programmi
tulemusi (Babcock & Steiner, 1999; Frank, 1999; Healy, Smith & O'Sullivan, 1998; Murphy, Musser,
& Ma- ton, 1998; Syers & Edleson, 1992). Lisaks leidis Aldarondo (2010) oma (ilevaates vagivalla
toimepanijatele suunatud programmide tulemuste kohta, et mitme asutuse vaheline koordineerimine
voib vahendada edasise vaarkohtlemise riski ja keskpikas perspektiivis ka korduvuse tGendosust.
Samamoodi naitasid IMPACT vahendite komplekti anallitsi tulemused, et tdhustatud koost6d mitmete
sidusriihmadega, nagu Oiguskaitseasutused, haiglad, politsei, kriminaal- ja tsiviilkohtud jne, aitab

koost6d oluline tegur programmi tulemuste parandamisel.

Programmi iilesehitus ja elluviimine

Uuringud on ndidanud, et mida paremini kohandatud on sekkumismeetmed, seda paremad on
tulemused (Butters jt, 2021; Travers jt, 2021). Esialgsed tdendid naitavad, et vagivalla toimepanijate
maaramine raviastmetesse esmase hinnangu alusel vdib anda paljulubavaid tulemusi (Coulter ja
VandeWeerd 2009).

Samuti on uuringud néaidanud, et risk on diinaamiline ja seda tuleks seetdttu moista pigem protsessina
kui Idppeesmaérgina (Graham jt, 2019). Riskihindamist kasitleva kirjanduse soovitused hdlmavad
riskihindamisvahendite  kasutamise  tdhtsust koos praktikute ekspertteadmistega, et
kontekstualiseerida riskiskoorid (Messing, 2019). Lisaks peab riskihindamine aitama koostada
riskipShist turvaplaani (Campbell, 2001), vottes samal ajal arvesse individuaalseid végivalla
toimepanija vajadusi (mis peaks suunama ka juhtumi sdnastamist ja ravi maaramist) (Van der Put jt,
2019).

Programmi sisu ja lahenemisviisi osas nditasid IMPACTi vahendite komplekti anallilsi tulemused, et
emotsioonide reguleerimine ja individuaalse traumaga seotud teemad leiavad végivalla toimepanijate
seas markimisvadrset vastukaja. Seevastu ndis, et (endistele) partneritele avaldasid need teemad
minimaalset m&ju. See toetab arusaama, et programme ei tohiks taandada emotsioonide juhtimise
kursustele, sest kuigi paljud végivalla toimepanijad voivad seda lahenemisviisi eelistada, ei paranda
see ellujadjate elu. Oluline on see, et nende kategooriate m&ju ilmnes ainult koos, mitte eraldi. Need
tulemused toetavad 0©koloogilise mudeli hdlmamist véagivalla toimepanijatele suunatud
programmidesse.

Uuringutes ei ole Uksmeelt selle kohta, kui oluline on sootundliku Iahenemise lisamine vagivalla
toimepanijatele suunatud programmidesse. Uhelt poolt viidetakse mdnedes uuringutes, et soolise
vorddiguslikkuse aspektide kaasamine ei ole seotud paremate programmi tulemustega (van Niekerk
& Boonzaier, 2014), samas kui teistes uuringutes leiti, et soolise vorddiguslikkuse kiisimustele ja
soolise vordoiguslikkuse edendamisele keskenduvate temaatiliste arutelude hdlmamisega kaasnes
programmis osalejate vaarkohtleva kaitumise vahenemine (Lima & Biichele, 2011). Sarnast tulemust
toestasid Billand & Paiva (2017), kus programmis osalenud meestel suurenes teadlikkus oma
vaarkohtlevast kaitumisest. Lisaks on uuringutes avaldunud seos traditsiooniliste soonormide ja
lahisuhtevdgivalla vahel (Rollero & De Piccoli, 2020; Rollero, Bergagna, Tartaglia, 2019). Ka selles
osas, milline mudel annab paremaid programmi tulemusi, on uuringutes lahknevusi.
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Samuti ei ole uurimistulemused jargitava Idhenemisviisi osas iheselt mdistetavad. M&ned uuringud
on tuvastanud, et kognitiivne kditumisteraapia ( cognitive behavioural therapy, CBT) on lahenemisviis,
millega saavutatakse paremaid tulemusi (Cotti, jt, 2020). Teistes uuringutes ei taheldatud erinevusi
CBT ja Duluthi mudeli vahel (Babcock jt., 2004), samas kui osades tdheldati Duluthi mudeli puhul
paremaid tulemusi (Ganon jt, 2019). Lopuks taheldati osades paremaid tulemusi siis, kui Duluthi
mudelit ja CBT-d kombineeriti (Arce jt, 2020). IMPACT vahendite komplekti tulemuste anallilsi
kohaselt avaldub Duluthi mudeli puhul iseseisev tohusus, mis toimib sOltumatult teistest
Idhenemisviisidest. Seetdttu on paremad tulemused neil programmidel, mis vaidavad, et nad jérgivad
12). Sarnaselt leidsid Babcock ja LaTaillade (2000), kes vordlesid erinevate mudelite m&ju suurust, et
Duluth-tliiipi psiihho-hariduslike programmide mdju oli vorreldes teiste mudelitega moddukas.
Gondolf (2011) joudis jareldusele, et tdendid ei toeta lhtegi konkreetset Iahenemisviisi. Oluline on
rohutada, et nagu leidsid Lilley-Walker jt. (2018), kipub Duluthi mudeli rakendamine olema kitsamalt
kavandatud kui Duluthi terviklikum lahenemisviis, mis hdlmab koordineeritud kogukondlikku
reageerimist. Paljudel juhtudel, kui programmid maaratlesid end Duluthi mudeli jargijatena, téhendas
see tavaliselt keskendumist meeste vastutusele oma kditumise eest ning CBT kasutamist, et
suurendada meessoost vagivalla toimepanijate hoiakute ja kaitumise muutust.

Programmi pikkuse osas on tulemused erinevad ja ebaselged, sest paljudes uuringutes ei ole seda
teavet esitatud voi on see esitatud erinevas vormingus (st ajatihikuna on kasutatud tunde, nadalaid,
aastaid ja seansside arvu). Hiljutises 46 uuringu Ulevaates leiti, et vagivalla toimepanijatele suunatud
programmide kestus oli vaga erinev, ulatudes kimnest 35 n&adalani, kusjuures enamikus
programmides olid iganddalased seansid (Vall jt, 2023). Samas Gondolf (1999) ning Edleson ja Syers
(1990) ei taheldanud erinevusi tulemustes vastavalt uuritud programmide pikkusele.” Taolistest
tulemustest hoolimata voib pikematest programmidest olla kasu vagivalla toimepanijate
vastutustundele (Bennet & Williams, 2001). Veelgi enam, uuringutest ilmneb, et vagivalla
toimepanijad, kes sooritavad uuesti digusrikkumisi, teevad seda kuue kuu jooksul parast programmiga
litumist (Gondolf, 1999). Sellisel juhul on parem tagada vdgivalla toimepanijate osalemine
programmis vahemalt selle aja jooksul, et plilida ennetada vagivalla kordumist.

Kvaliteedi tagamine ja hindamine

Kvaliteedi tagamise menetlusi ei ole teaduskirjanduses sageli tépsustatud. Gannon jt. (2019)
vaidavad, et vahendaja spetsiifiline kvalifikatsioon (kraadi omamine psiihholoogias) ja regulaarne
jarelevalve voivad parandada programmi tulemusi. Lisaks sellele on Holma jt (2006) samuti esile
toonud vahendamisoskuste tahtsuse programmi tulemuste parandamisel. IMPACT vahendite
komplekti anallilisi tulemused pakuvad selles osas rohkem tGendeid, eelkdige seoses tOotajate
koolitusega, mis nditab, et kui to6tajaid on spetsiaalselt koolitatud soolise vagivalla kasitlemise teemal,
siis tajuvad végivalla toimepanijad programmi raames paremaid tulemusi. See ei juhtu siis, kui
personal on labinud ainult dldise koolituse, vaid kui seda (ldist koolitust tdiendatakse konkreetse
soolise végivalla alase koolitusega. Seetdttu on soolise vagivalla alal t66tajate koolitamisel programmi
tulemustele suur maju.

Vdgivalla toimepanijate puhul on jarelevalve tGhusus ilmne, kui seda kombineeritakse muude
kvaliteedi tagamise meetmetega. Seevastu (endiste) partnerite puhul tundub, et jarelevalve annab

7  Gondolfi (1999) mitmepoolne uuring hdlmas nelja programmi, mille pikkus varieerus kolmest kuni {iheksa kuuni. Tema uuringus ei
esinenud 15 kuu jarelkontrolli ajal olulisi erinevusi nimetatud programmide tulemuste vahel (uuesti riindamine, ahvardused voi ohvri
elukvaliteet.

Edleson ja Syer (1990) maérasid juhuslikkuse alusel végivallatsejad intensiivsemasse todsse (32 seanssi 16 nadala jooksul) ja
vahem intensiivsesse to0sse (12 seanssi 12 nadala jooksul) ning kuuendal kuul toimunud jérelkontrolli ajal ei olnud erinevusi
tulemustes (ohvri teade uuesti rindamise kohta).
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Hindamistulemused IMPACT vahendite komplekti andmetega ei andnud asjakohaseid tulemusi.
Sellega seoses on oluline rdhutada, et oma t6d kvaliteeti hinnatakse véhestes programmides, ja see
mdjutab 10pptulemusi. Sellest hoolimata ndhtus IMPACTi vahendite komplekti tulemustest, et kui
programmides vOetakse Uhendust (endise) partneriga eesmargiga hinnata programmi tohusust,
paranevad tulemused programmi [0pus (nii vagivaldse kaitumise sagedus kui ka mitmekesisus
vahenevad). Need tulemused on kooskdlas kavandatud standarditega ja toetavad ellujadjate
vaatenurga programmi hindamisse hdlmamise tahtsust. Uuringutes on rohutatud, kui oluline on
koguda tulemuste kohta andmeid erinevatel ajahetkedel, samuti koguda andmeid muutuste protsessi
kohta ja seoses meestega, kes programmist vdlja langevad (Lilley-Walker jt, 2018). Uuringutes on
samuti rohutatud, kui oluline on vdhemalt ellujddjate haale kaasamine hindamisse (Kelly ja
Westmarland, 2015; Vall jt., 2021, 2023; McGinn jt, 2016). Lopuks on uuringutes valja pakutud ka
laiendatud arusaam edukusest, mis holmab lisaks korduvusele: ka teisi muutujaid (Kelly ja
Westmarland, 2015; Vall jt, 2021, 2023; Lila jt, 2013; Gondolf ja Beeman 2003; McGinn jt 2021,
Hughes jt 2021).

Organisatsiooniline juhtimine

Mis puudutab organisatsioonilist juhtimist, siis lihtsate riihmaseansside puhul osutub IMPACT
vahendite komplekti tulemuste analiilisi kohaselt mdlema soo esindajatest koosnev vahendajate

8 Sealhulgas naiteks ellujagjate turvalisuse ja heaolu ning ohvritele tekitatud mdju ja kahju mddtmine.
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Perevagivalla toimepanijatega tehtava t66 Euroopa vdrgustik (The
European Network for the Work with Perpetrators of
Domestic Violence, WWP EN)

2014. aastal asutatud Perevagivalla toimepanijatega tehtava t66 Euroopa
vorgustik (WWP EN) on organisatsioon, mille likmete hulka kuuluvad
vagivalla toimepanijatele suunatud programmid, uurimisinstituudid ja
ohvrite/ ellujajate tugiteenused. Uhendame liikmeid iile Euroopa ihise
eesmargi nimel: vastutustundlik, tohus ja ohvrikeskne t66 vagivalla
toimepanijatega.

Me usume, et sooline vagivald rikub naiste inimdigusi, ja piliame luua
sooliselt diglase maailma, toetades liikmesorganisatsioone t66s nendega,
kes otsustavad kasutada lahisuhtes vagivalda, ja kelleks on peamiselt
mehed.

Katusorganisatsioonina toetab WWP EN oma liikkmeid vastutustundliku,
ohvrikeskse vdgivalla toimepanijatega tehtava t66 pakkumisel ja
arendamisel. Padevuse suurendamise osana pakume uuenduslikke ja
olulisi koolitusi vagivalla toimepanijatele suunatud programmide jaoks.
Lisaks tootame koos Euroopa ja Ulemaailmsete partnerite kasvava
vorgustikuga Istanbuli konverentsi edendamiseks.
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